Cette formation s’inscrit dans une démarche de collaboration GDS - vétérinaires ostéopathes pour aider a
developper "autonomie des éleveurs et propriétaires d’éauins dans [a prise de décision face a uh animal boiteux
ou accidente. Le cheval de loisir ou de sport peut subir des chocs réepéteés et intenses sur ses articulations, pas
forcement régulierement ce qui peut mettre eh péril [a santé de [‘animal, notamment soh appareil
tendinomusculaire. Comme tout sportif, un étirement avant et aprés [‘entrainement ou la compétition est
indispensable au bien-étre des éauidés.

« Avoir les bonnes postures pour travailler en sécurité

o Connaitre les bases anatomiques de [a région
cervicale, du rachis, des membres antérieurs et
extérieurs pour comperendre [a biomécaniaue et les i - . T
.. . Seaquence 2 : Membres anterieurs et postérieurs et biomeécanique.
lesions possibles/

L - Comment les manipuler en sécurité ?
 Savoir detecter par le toucher les lesions pour )
discerner le niveau de gravité Repas offert pour tous les adhérents au GDS38,

Accueil, programme et présentation
Séeauence 1 : Cervicales et rachis : bases anatomiques et biomécaniaue.
Comment agir en sécurité ?

une participation de 20 € est demandée aux éleveurs non adhérents

Séaquence 3 : Aprplication en ferme : chaque stagiaire manirule un
cheval.
Bilan de la journée

Une combinaison de travail offerte a chaque
participant

Echanges et questions/réponses entre les stagiaires et le
formateur

Présentation powerpoint

L’aprées midi est en exploitation

Places limitées, inscrivez-vous vite !

[nscription obligatoire
par mail, telerhone ou
courrier auprés du
GDS38 avant e 14
février 2024



[ J s0 [ J [ J
Tarifs de Ia ulletin d'inscription
formation Mereredi 21 fevrier2024
Formation "Gestes manuels permettant
d'apporter bien-étre a ses equins’
A Inscription obligatoire avant le 14 fevrier 2024

Merci de renvoyer ce bulletin au
GDS par:

GDS de I'lsére
145 espace trois fontaines
38 140 RIVES

Maui1 ¢ rrour réserver votre place) : ds38@reseaugds.com

Fiche de renseignements
Je soussignéfe) :

Nom : Prénom :
N° cheptel ; Adhérent au GDS : I:l Oui I:l Non

Courrier:?

Nom de I’élevage :

Adresse :

Code postal et Ville :
Mail :

Télérhone :

Une combinaison de travail offerte !

Modéle Homme: [0 ™M(T3) OLrt4) DOXLers) O 2XL(Te)
O3 xXLct7) O4XLcT8) [O5XL(T9)

Modéle Femme : Attention, taille petit !
Oxscty Osct2) Omer3) Ol OXxcers) O 2XL(Te)

Comment avez- vous Pris conhaissance de ce stage ? Par qui ?

Quelles sont vos attentes ?

Je joins a ce bulletin un chéque de caution de 50 € a I'ordre du GDS38 pour ma
participation au stage et aui me sera restitué a la fin du stage.

Je dispose d’un délai de rétractation jusau’a une semaine précédent [a formation.
Pour le réglement de la formation, merci de se munir d’un carnet de chéaue le
jour de la formation.

Fait le q

Sighature :



