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Guide sanitaire en production laitiére fermiere

LISTERIA MONOCYTOGENES

par Listeria monocytogenes
produits laitiers

DEMARCHE

D’INTERVENTION

DANS UN PRODUIT LAITIER FERMIER

Cette fiche présente la démarche d’intervention
proposée suite a la détection de Listeria
monocytogenes dans un produit laitier fermier. En
préalable a cette démarche d’intervention il est
recommandé d’avoir lu les fiches « introduction »,
« préparation de la visite» et «analyses de
laboratoire » du guide sanitaire en production
laitiére fermiére et d’avoir participé a une formation
au Guide des Bonnes Pratiques d’Hygiéne pour les
fabrications de produits laitiers et fromages fermiers
(GBPH).

LA DEMARCHE EN BREF...

La détection de Listeria monocytogenes dans les
produits est un cas sérieux ; si des accords ont été
mis en place avec le laboratoire, il peut prévenir le
producteur, voire le technicien, dés que la présence
de Listeria monocytogenes est suspectée. En cas de
suspicion a l'analyse, les lots présents dans
I'exploitation doivent étre bloqués par mesure de
précaution. L'intervention peut néanmoins étre
différée jusqu’a la confirmation du résultat.

Lorsque la  contamination est confirmée,
I'intervention est alors urgente. Tous les facteurs de
risques doivent étre explorés de maniére
simultanée. L'éleveur doit étre alerté sur les mesures
de gestion mises & mettre en place en concertation
avec les services de I'Etat (Direction Départementale
de la Protection des Populations (DDPP)) :

* blocage des lots présents dans I'exploitation,

o rappel des lots déja commercialisés,

e réalisation d’analyses complémentaires de
recherche de Listeria monocytogenes sur les
fromages immobilisés dans I'atelier (par exemple,
analyser 5 lots avant et 5 lots aprés celui
incriminé, en tenant compte dans le choix de
I'étalement chronologique des lots présents dans
I'atelier),

Une nouvelle analyse sur le lot incriminé n’est
nécessaire que si on a un doute sur la qualité de
I'analyse ou de la prise d’échantillon (analyse faite &
I'étranger, échantillon pris chez un client ou en
linéaire, méthode d’analyse non normée...).

Attention : Listeria monocytogenes est un
germe dangereux pour I'homme: il faut
recommander a I'éleveur de se protéger et de
protéger sa famille tant que la contamination
des produits n’a pas été résolue, en particulier
si des personnes sensibles vivent a la ferme
(femme enceinte, jeunes enfants, personnes
dgées, personnes immunodéprimées): faire
bouillir le lait, éviter que les jeunes enfants ou,
lorsque c’est possible, les personnes sensibles
soient en contact avec les animaux, changer de
vétements avant de rentrer chez soi, se laver
les mains réguliérement et systématiquement
aprés tout contact avec les animaux...

De maniére générale, dans le cas d'une
contamination  des  produits  par  Listeria
monocytogenes, il faut d’abord considérer la terre
comme source principale de contamination, les
bactéries transitant ensuite aprés ingestion par le
tube digestif des animaux. Néanmoins il est
nécessaire de ne pas négliger les réservoirs
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Il ne s’agit pas de remplacer le guide de 2010
gui reste une référence

Guide beaucoup plus complet (fiches
préparation de 'intervention/questionnaires
en élevage et fromagerie/fiche
analyse/enquéte visite de traite...)

La fiche Listeria tient a elle seule 19 pages
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Ce dossier a été piloté par I'Institut de I'Elevage et réalisé avec le soutien financier de FranceAgriMer et de la région Rhone-Alpes
Ce guide a été rédigé par: Sabrina Raynaud (Institut de I'Elevage), Julie Barral (Actilait Centre de Carmejane), Sylvie Morge (PEP caprins Rhone-Alpes), a partir de la capitalisation de I'expérience de
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Origine de la demande

* Pas de temps pour de la biblio lors d’'une alerte sanitaire.

* Ne dispense pas d’avoir lu le guide complet en amont en
dehors de toute crise.

* Publicvisé : jeune conseiller déja formé en qualité
sanitaire du lait ou tout conseiller expérimenté ayant
besoin de se référer a une fiche synthétique lors de
I'intervention en élevage/fromagerie (« pense-béte »)

VOVEMBRE 2023
Document élaboré par le groupe " Sécuriser les filieres au lait cru " a partir du Guide sanitaire
(—) G D S ).‘ en production laitiére fermiére edité par ['Institut de U'Elevage en 2070.
r -
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Objectifs du groupe

* Synthétiser les fiches intervention sur les 4 pathogenes :
Salmonella spp, Listeria monocytogenes, Staphylococcus
aureus et Escherichia coli /STEC HP

e Etre le plus synthétique possible tout en conservant les
points essentiels : se limiter a 6 pages par germe

* Fiches qui seront hébergées uniquement sur le site des
GDS AURA en version imprimable

* Lien vers ces fiches possible a partir d’autres sites WEB
(maitrise des mises a jour).
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Plusieurs fiches du groupe lait cru AURA sont déja
hébergées sur le site des GDS AURA
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LE GUIDE DE GESTION DE CRISE
STEC HP VIENT DE PARAITRE

Le groupe de travail "Sécuriser les filiéres au
lait cru" de la région Auvergne Rhone-Alpes a
travaillé sur un guide de gestion de crise
STEC HPVOUS POUVEZ LE TELECHARGER
EN...

En savoir plus

<> GDS | pa

QUELQUES ELEMENTS SUR LES
ESCHERICHIA COLI
PRODUCTEURS DE SHIGA-
TOXINES (OU STEC HP)

STEC ou Escherichia coll
mud s de tuga e

Le groupe de travail "Sécuriser les filiéres au
lait cru" de la région Auvergne Rhone-Alpes a
élaboré une plaquette d'information sur les
Escherichia coli producteurs de Shiga-toxines
(ou...

En savoir plus

FABRIQUER UNE PATE PRESSEE
[IE# CUITE OU REPORTER DU

Reporter du lait en fabriquant de la tomme
ou reporter des tommes fraiches sous-vide
en chambre froide : FICHE DE FABRICATION

PATE PRESSEE g
CUITE_GDS69_CA07_mars2020Téléch
la fiche...

En savoir plus
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Une construction en 4 étapes

Face a une contamination
par Listeria monocytogenes
du lait ou des produits laitiers

| ES ETAPES

N°1 ENQUETE ET PRELEVEMENTS DANS LEXPLOITATION P2 ET P3
N°2 DU DIAGNOSTIC A LA DEFINITION D'UN PLAN DE MAITRISE P4 A P
N°3 EVALUATION ET EVENTUELLE EVOLUTION DU PLAN DE MAITRISE rs
N°4 PLAN DE SURVEILLANCE ET SUIVI APRES INTERVENTION P6
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Listeria monocytogenes

Listeria monocytogenes (L. monocytogenes] est une bactérie
responsable de la listériose. Maladie rare, celle-ci peut avoir
de graves conséquences chez les personnes dgeées, les femmes
enceintes, les nouveau-nés et les personnes immuno-déprimées.

L'origine primaire de la L. monocytogenes étant le sol, cette bactérie
est frequemment mise en évidence dans ['environnement.

Dans le cas d'une contamination par voie fécale, on retrouve Listeria
monocytogenes dans les litieres, puis sur les trayons... et enfin dans
le lait par aspiration par le faisceau trayeur surtout si l'hygiene de
traite n'est pas suffisante.

Le lait peut aussi &tre contaminé directement par excrétion
mammaire de L. monocytogenes. On parle alors de mammite a
Listeria. Cesmammitessontraresetle plussouventasymptomatiques.

AVANT TOUTE CHOSE : Un petit rappel sur Listeria monocytogenes

Sol et limite plante/sol

Fourrages et aliments, eau
d'abreuvement contaminés.
Ingestion et excrétion asymptomatiques
dans les matiéres fécales

RESERVOIRS SECONDAIRES ET VECTEURS

Matériel et
surface de
fromagerie

Mamelle
infectée

Autres
SouUrces

Materiel
d'élevage

Machine a
traire

A noter : dans le cas d'une excrétion mammaire, la contamination du lait est plus fréquente
et plus importante que dans le cas d’'une contamination environnementale, comme

illustré ci-dessous.

Contamination environnementale
—m— Détection L. Monocytogenes (UFC/ml)
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Etape par étape

Etape 1 : ENQUETE ET PRELEVEMENTS DANS L’EXPLOITATION

PARTIE ELEVAGE
e (Observations et mesures
* Prélevements

PARTIE FROMAGERIE
e Visite des locaux et suivi d’'une fabrication
* Prélevements a orienter en fonction des
observations
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Etape 2 : DU DIAGNOSTIC A LA DEFINITION D’UN PLAN DE MAITRISE

Interprétation des résultats d’analyse d’investigation sur le lait ou les filtres :

Les analyses de lait de tank ou sur filtre donnent des indications sur Uorigine de la contamination :

RESULTATS DES ANALYSES DE LAIT OU FILTRES

MAJORITAIREMENT NEGATIFS TOUS POSITIFS
Il faut analyser plus Il est possible qu'il sagisse d'un
particulierement U'environnement ou plusieurs animaux excréteurs
de ['élevage et les bonnes pratiques mammaires ou que l'environnement
d’hygiéne 4 la traite soit tres fortement contaminé

En fonction des facteurs de risques observés, puis des résultats d'analyses, il faudra proposer un plan d'actions complet pour
maitriser la contamination.
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Etape 2 : DU DIAGNOSTIC A LA DEFINITION D’UN PLAN DE MAITRISE
PARTIE ELEVAGE

* Mesures de maitrise au niveau des animaux et de leurs effluents
* Hygiene de traite
* Hygiene générale
* Gestion des effluents
 Alimentation des animaux
 Abreuvement des animaux

* Mesures de maitrise liées a la présence d’animaux excréteurs de
Listeria monocytogenes dans leur lait

* Mesures de maitrise relatives a I'entretien et au nettoyage des
équipements de traite

PARTIE FROMAGERIE

* Mesures prioritaire a prendre en fromagerie
* Nettoyage et désinfection du matériel et des locaux
* Eliminer les possibilités de contamination par les intrants

—>Accompagnement des procédures d’hygiene en cave et adaptation éventuelles du process
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Etape3: EVALUATION ET EVENTUELLE EVOLUTION
DU PLAN DE MAITRISE

Aprés la mise en ceuvre de ce plan de maitrise, des fabrications sont relancées si elles avaient été interrompues et les produits
sont vérifiés par des analyses réguliéres.

Si un DIAGNOSTIC N’A PAS PU ETRE FACILEMENT POSE ou si LES PRODUITS SONT TOUJOURS CONTAMINES,
poursuivre les investigations en élargissant a des facteurs de risques moins courants, comme :

Une contamination Une contamination de l'eau Une transmission de L. monocytogenes
des aliments ou des abreuvoirs du réseau public par d’autres animaux : domestiques,
par des féces d’animaux porteurs. nuisibles ou sauvages

ATTENTION : Si Uenvironnement est contaminé, la contamination du lait peut reprendre a la moindre défaillance.

Des prélévements complémentaires peuventalors étre réalisés, | individuels du lait des animaux en lactation, car l'excrétion
pour étudier de nouvelles pistes de contamination ou pour | mammaire peut étre intermittente. Penser aussi aux animaux
confirmer les premiéres hypothéses [se référer a l'étape 1 : | non prélevés lors des premiéres analyses de lait individuels
tableaux des prélévements élevage et/ou fromagerie). [(femelles taries, animaux achetés aprés les premiers

Il peut étre utile de réaliser & nouveau des prélévements | prélevements,..).
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Etape4: PLAN DE SURVEILLANCE ET SUIVI APRES
INTERVENTION

| 2 ETAP - N“Z PLAN DE SURVEILLANCE ET SUIVI
APRES INTERVENTION

* Organiser un suivi pour verifier la mise en place des actions * A la fin de lintervention, rédiger un bilan pour évaluer
correctives et évaluer l'évolution de la contamination dans lintervention et en garder une trace [une fiche de bilan
Uexploitation. est proposée dans le Guide sanitaire en production laitiere

* Le protocole de reprise nécessaire a la levée de 'alerte aura fermiére : « BILAN D'INTERVENTION »).
été défini avec les services de |'Etat. * Pour le producteur, cette phase de bilan peut étre l'occasion

* Un plan de surveillance du lait et des produits doit étre établi de revoir et de faire évoluer son plan de maitrise sanitaire.
avec une fréquence d'analyses définie par l'opérateur.

NOVEMBRE 2023 ——
Document élaboré par le groupe " Eié:'u‘.r' er les filieres au lait cru " a partir du Guide sanitaire
|f shit

( A en production laitiére fermiére édité par l'Institut de ['Elevage en 2010.
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Merci de votre attention ©
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